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DÍA 3 TALLERES DE MANUALIDADES TRADICIONALES
Durante esta jornada, se potenciará la creatividad del alumnado con talleres para crear los 
materiales de los juegos que vamos a poner en práctica: fabricar peonzas, 
preparar cuerdas, personalizar un saco de carreras… ¡Libertad total! 
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DÍA 4 INVITADOS ESPECIALES
Y ahora... Es un buen momento para invitar a los más mayores, a los que hemos pedido 
ejemplos y consejos... ¡Que vean lo qué estáis preparando! Seguro puede ser una 
experiencia emotiva que conecte generaciones y nos ayude a jugar juntos como siempre... 
¡para conectar como nunca!
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DÍA 5 CALENTAMIENTO
¡Cuenta atrás para el Dia de l’Esport 2026! Es momento de que enseñéis a través de las 
redes sociales del centro y mencionando a @comunitatesport cómo estáis preparando la 
jornada: materiales, juegos… ¡Seguro que suma para decidir los premios finales!
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DÍA 1 CHARLA - INTRODUCCIÓN DE LA TEMÁTICA 
En esta primera jornada, toca introducir la temática, el contexto tecnológico y de uso de 
pantallas en el que vivimos, y cómo años atrás, sin estos recursos, disfrutábamos jugando a 
los deportes tradicionales y populares de nuestra Comunitat en la calle, en los parques,
con nuestros amig@s. Tenemos la oportunidad de poner en valor todos los beneficios físicos 
y sociales que aporta el deporte. Es momento de pegar el sticker en los espacios del centro y 
visibilizar que ¡“este año jugamos como nunca a los juegos de siempre”!

En esta primera jornada, toca introducir la temática, el contexto tecnológico y de uso de 
pantallas en el que vivimos, y cómo años atrás, sin estos recursos, disfrutábamos jugando a 
los deportes tradicionales y populares de nuestra Comunitat en la calle, en los parques,
con nuestros amig@s. Tenemos la oportunidad de poner en valor todos los beneficios físicos 
y sociales que aporta el deporte. Es momento de pegar el sticker en los espacios del centro y 
visibilizar que ¡“este año jugamos como nunca a los juegos de siempre”!

DÍA 6 ¡LLEGA EL DIA DE L’ESPORT!
Llega el gran día, el momento de disfrutar de los juegos de siempre en el Dia de l’Esport. 
Disfrutad de la jornada, compartidnos vuestra experiencia, mostradnos en fotos y videos 
vuestros trabajos y aprendizajes de estos días. ¡Que esta jornada os conecte más que nunca!
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DÍA 2 CONOCE LOS JUEGOS DE SIEMPRE Y PREPARA TUS INSTALACIONES
Toca informarnos, poner sobre la mesa qué juegos tradicionales conoce cada un@, y qué 
propone nuestro profesorado del centro. Os retamos a no buscar en internet y recurrir a las 
vivencias y experiencias de padres, madres y abuelos. ¡Seguro que os salen multitud 
de opciones! Algunas incluso serán únicas de vuestra localidad o comarca. 
Además, es importante tener en cuenta los recursos que tiene el centro, con 
qué instalaciones se cuenta para ponerlos en práctica en el Dia de l’Esport. 
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