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DIA 3 TALLERS DE MANUALITATS TRADICIONALS
Durant esta jornada es potenciarà la creativitat de l'alumnat amb tallers per a crear els
materials dels jocs que posarem en pràctica: fabricar baldufes, preparar 
cordes, personalitzar un sac de carreres… Llibertat total!
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DIA 4 CONVIDATS ESPECIALS
I ara... és un bon moment per a convidar als més majors, a qui hem demanat exemples
i consells... Que vegen el què esteu preparant! Segur pot ser una experiència emotiva 
que connecte generacions i ens ajude a jugar junts com sempre... 
per a connectar com mai!
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DIA 5 CALFAMENT
Compte arrere per al Dia de l’Esport 2026! És moment de mostrar a través de les xarxes 
socials del centre, i esmentant a @comunitatesport, com esteu preparant la jornada: 
materials, jocs… Segur que suma per a decidir els premis finals!
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DIA 1 XARRADA - INTRODUCCIÓ DE LA TEMÀTICA 
En esta primera jornada, toca introduir la temàtica, el context tecnològic i d'ús de pantalles 
en el qual vivim, i com anys arrere, sense estos recursos, gaudíem jugant als esports 
tradicionals i populars de la nostra Comunitat: al carrer, als parcs, amb els nostres amics. 
Tenim l'oportunitat de posar en valor tots els beneficis físics i socials que aporta l'esport. 
És moment d’enganxar el “sticker” en els espais del centre i visibilitzar que “enguany juguem 
com mai als jocs de sempre”!
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DIA 6 ARRIBA EL DIA DE L’ESPORT!
Arriba el gran dia, el moment de gaudir dels jocs de sempre en el Dia de l’Esport. 
Gaudiu de la jornada, compartiu-nos la vostra experiència, mostreu-nos en fotos i vídeos 
els vostres treballs i aprenentatges d'estos dies. Que esta jornada us connecte més que mai!
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DIA 2 CONEIX ELS JOCS DE SEMPRE I PREPARA LES TEUES INSTAL·LACIONS
Toca informar-nos, posar damunt la taula quins jocs tradicionals coneix cadascú i què 
proposa el nostre professorat del centre. Us reptem a no buscar a internet i recórrer a les
vivències i experiències de pares, mares, avis i àvies. Segur que us ixen multitud 
d'opcions! Algunes, fins i tot, seran úniques de la vostra localitat o comarca. 
A més, és important tindre en compte els recursos que té el centre, amb 
quines instal·lacions es compta per a posar-los en pràctica en el Dia de l’Esport.
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